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MEZZE SALE

Composez votre Mezzé en choisissant 5 plats parmi les options salées et sucrées.

Les entrées du Menu complet - La Table du Midi peuvent étre choisies pour composer votre mezzé.

Houmous de betteraves - Ricotta, noisettes, basilic. Crudités.
Tzatiki - Menthe, gingembre, citron. Crudités.

Fromage frais et tomates séchées - Jambon sec, basilic, pignons.

Cassolette de crevettes et fenouil - Flambés au pastis, coriandre.
Tempura de crevettes - Sauce au piment doux.
Huitres gratinées - Persillade et parmesan.
Brochette de crevettes - Chorizo et coriandre.
Brochette de gambas - Ananas grillés et avocat, coriandre.

Mais grillé - Sauce chorizo. Coriandre.

Empanadas - Boeuf ou végétarien. Sauce salsa.
Sweet corn cake - Poivron rouge. Sauce blanche.

Mini pizza de courgette - Sauce tomate, mozzarella et basilic.
Poivron rouges farci - Ricotta et menthe.
Champignon grillé - Chevre, noix, ciboulette.
Champignon cru farci - Marinade betterave, ricota, citron confit.
Oeufs mimosa - Mayonnaise avocat, coriandre. Oignons frits.

Samossa - Petit pois, féta, citron. Sauce blanche a la menthe.

Salade du marché - Selon l'inspiration du moment.
Padrons grillés - Creme de mozzarella. Citron confit.

Salade Antipasti - Aubergines et poivrons. Mozzarella. Tomates.

Tarte de saison - Selon I'inspiration du moment.
Tacos - Ceviche de poisson a l'exotique.
Crab roll - Rillette de crabe a 'avocat et oignons frits.
Wrap au jambon de Bayonne - Tomates séchées, chevre, noix.

Wrap - Chou rouge, avocat, edamame et féta. Sauce mangue.
Hot-dog Txistorra - Cornichon, oignons frits, ketchup, moutarde.

Tamago sando - Oeufs, thon et herbes fraiches.
Tartine carpaccio de boeuf - Tomates cerises, pesto et pignons.

Focaccia - Mozzarella, mortadelle, roquette et pistaches.
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MEZZE SUCRE

Fromage locaux - Salade vinaigrée. Fruits de saison.
Fromage frais de chévre - Carpaccio de melon au piment.

Ricotta fouettée au miel - Salade de fruit, amandes torréfiées.

Gateau de crépes - Confiture de lait. Creme montée a la vanille.
Cake au citron - Glacage au chocolat blanc. Pavot.
Banacake facon tatin - Bananes caramélisées. Noisettes.
Carrot Cake - Carottes, oranges, noix de pécan.

Tarte aux abricots caramélisés - Romarin, pistache.

Gateau au chocolat meringué - Fruits de saison rétis. Amande.

Blueberry muffin - Citron et pavot.

Crépes roulées - Creme de marron. Chantilly au miel.
VERRINES

Panna cotta au bleu de brebis - Cerises en deux textures.
Mousse au chocolat a la fleur de sel - Orange a I'huile d’olive.
Panna cotta Chocolat blanc - Myrtilles, menthe.
Bananamisu - Tiramisu banane. Chocolat.

Panna cotta Coco gingembre - Coulis de mangue au piment.
Tarte citron déstructurée - Chantilly au basilic.
Tiramisu & litalienne - Biscuit café et amaretto.

Cheesecake - Spéculoos. Citron vert




